22.05.2020r.
Temat dnia: Pierwsza kartka zielnika.
Cele:
e Rozwijanie zainteresowan przyrodg
e Poznawanie nazw wybranych ro$lin zielnych

1. Konczenie rymowanek o tace:
Trawa, kwiaty, biedronka — to na pewno ..... (tgka).

Czerwone jak gotowane raki — o .... (maki).

Ma zZotty srodek, biate platki,
todyga u niej wiotka.
Ten tgkowy kwiat to.... (stokrotka).

Piegowata dama, po tqce chodzi od rana.
Wygrzewa si¢ w promykach stonka.
To malenka .... (biedronka).

Czy to fruwajg kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to .... (motyle).

Lata, lata koto nosa. Uwaga! To grozna ....(osa).

Lata, lata obok czota. To miodna ...(pszczota).

2. Opowiedzcie troszke dziecku o zastosowaniu niektorych roslin w przemysle farmaceutycznym,
( produkcja lekoéw), kosmetycznym (wyrabianie kremow, masci), spozywczym (herbatki). Obejrzyjcie
zdjecia, dzieci odczytujg ich nazwy (jesli trzeba, z pomocg dorostego).

Troche historii:

Sztuka tworzenia zielnikdw zaczeta rozpowszechniac sie w Europie w XVI w., a zapoczatkowat jg wioski fizyk i botanik

Luca Ghini z Bolonii (jako pierwszy opublikowat zielnik w 1544!) oraz jego uczniowie Andrea Cesalpino i Ulisses

Aldrovandi. Forma ta szybko znalazta uznanie wéréd naukowcéw. Zielniki zwano poczatkowo suchymi ogrodami lub

zywymi zielnikami, rzadziej ogrodami zimowymi. Nazywano je takze ,ogrodami zdrowia”, poniewaz traktowaty

czesto o medycznych wtasciwosciach ziof.

3. Shuchanie wiersza A. Onichimowskiej pt. ,,Zielnik”

Na pierwszej stronie — bialy rumianek.
Na drugiej — maly bukiet sasanek.

Na trzeciej — liscie debu i babki.

Na czwartej — fiotki, konwalie, bratki.

4. Rozmowa: jakie rosliny znajdowaty si¢ na poszczeg6lnych stronach zielnika, dlaczego zaktadamy
zielnik? Pamietajmy o nie zrywaniu do zielnikéw roslin bedacych pod ochrong. Mozna wpisa¢ ich nazwe.


https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C5%82osi
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Luca_Ghini&action=edit&redlink=1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bolonia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Zielnik#cite_note-1
https://pl.wikipedia.org/wiki/Andrea_Cesalpino
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ulisses_Aldrovandi
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ulisses_Aldrovandi

Wiosna na ace, w sadrie, ogrodzie Redhay no Agce | w pols

Na lace

Na face wirdd taw rosng ziclone koniczyny, 26lte mmiszki lekarskie 1 rumianks,
Pojawiagy si¢ prerwsze kwiaty. przebisniegi, przylaszezki, zawilee, sasanks,
krokusy, Na lgce zakwitayg stokrotki, jaskry, maki. Blize) wody kwitng 26kte
kaczence 1 niebieskie niezapominarki.
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TabLVIL.Z104&A.

1. Obrazkowiec
plamisty.

B. Jezogiowka.
WilczybGb.

7. Zabiniec babczany.

(Babka wodna) ae,
e,
'6;’,’

- Ajer
tatarskie ziele. 10. Kosacise

kosacz.

3.Czworolist pospolity.
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Tabl XIV._ZIOLA

5. Przetacznik
pZanka.
(Ptasie oczka)

11. Jasnota puurom.

LW Mhiscerrwnin v Wartsaw,



Tabl. IX. _ZIOkA.

2. Zawilec
gajowy.

1. Muchotrzew.

\. 1A W e rarad w Warsztaon 2,

Zachecam do wykonania wlasnego zielnika, cho¢by z roslin ogrodkowych ©



